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Á k p h u  Á k p h u  Ò k j r  e s a  d j  O ; o L F k k  d k  m n ;  , o a  f o d k lÒ k j r  e s a  d j  O ; o L F k k  d k  m n ;  , o a  f o d k l   

Mk W -  j foUn z d qe kj 

lgk;d vkpk; Z ] bfrgkl foH k kx 

egkj kuh ck fydk ih - th - egk fo|ky;]jkei qj k vylhlj > q U> qu w a  

M k W -   / k hjt d qe kj 

lgk;d vkpk; Z ] vfrfF k 

l sB c q / key n qxM jktdh; ih - th - egk fo|ky;]ljnkj”kgj ] p q q q: a  

 

fyf[kr lk{;ksa ds vHkko esa flU/kq lH;rk dh jktLo O;oLFkk ds fo"k; esa rks fuf'pr :i ls dqN ugha dgk tk ldrk] ysfdu oSfnd lkfgR; ls 

bl fo"k; esa dqN tkudkjh vo'; feyrh gSA oSfnddky dks fopkjksa ds vH;qn; dk izFke pj.k dgk tk ldrk gS] D;ksafd rRdkyhu lkfgR; esa vk/kqfud 

jktLo ds fl)kUrksa dk izkFkfed Lo:i ns[kus dks feyrk gSA bl le; rd dkQh la[;k esa jkT;ksa rFkk lkezkT;ksa dk vH;qn; gks pqdk Fkk] ftlds vUrxZr 

foÙkh; O;oLFkk djuk vko';d Fkk] fdUrq ml le; dsoy mUgha fopkjksa rFkk fl)kUrksa dh jpuk dh xbZ] ftuls mu jkT;ksa rFkk lkezkT;ksa dh j{kk lEHko gks 

ldsA lezkVksa vFkok jktkvksa ds mn; dk mYys[k gesa _Xosn esa vo'; feyrk gS] ijUrq muds ckgqY; ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd bl ;qx ds iwoZ Hkh 

lkezkT;ksa dh o`f) ds fy, vko';d Fkk fd foÙkh; O;oLFkk ds fy, leqfpr fopkjksa dk laxzg dj mUgsa dk;kZfUor fd;k tk,A 

bl O;oLFkk dks dk;kZfUor djus ds fy, jkT; dks jktLo dh vko';drk FkhA vr% jkT; }kjk dqN fu;e fu/kkZfjr dj fn;s x;s] ftuds vk/kkj 

ij iztk vius mRiknu dk dqN Hkkx jktdh; dk;ksZa ds fy, iznku dj ldsA jkT;ksa dks fdu&fdu lk/kuksa ls jktLo dh izkfIr gksrh Fkh] bldk foLr`r 

mYys[k oSfnd lkfgR; esa feyrk gSA 

j ktdh; vk; d s lk/ ku 

oSfnd dky esa jktk dh dYiuk dh tk pqdh FkhA jktk dks ;q)] 'kklu O;oLFkk vkSj O;fäxr dk;ksZa ds fy, /ku dh vko';drk iM+rh FkhA 

ftldh iwfrZ jktk fofHkUu L=ksrksa ls djrk FkkA vk; ds L=ksrksa esa izeq[k dj laxzg FkkA 

djk/ k ku & oSfnd eU=ksa esa jktk }kjk iztk ls dj ysus ds ladsr feyrs gSaA loZlk/kkj.k ds fgr ds dk;ksZa dk lapkyu djus ds fy, ljdkj tks 

/ku turk ls vfuok;Z :i ls olwyrh gS] og *dj* dgykrk gSA 

_Xosn esa ,d eU= esa dgk x;k gS & 

bUn z lk se a  _r qu k· Oo k fo' k f Urno %A eRljklLrnk sdlk %AA 1 

vFkkZr~ gs bUnz! ¼jktu~½ rw _rq ds vuqlkj ,s'o;Z dk ¼lksea½ iku dj] ;g ,s'o;Z ¼bUnzo%½ rq>s izkIr gks] rq>s gf"kZr djus okys gks vkSj lnk rsjs ?kj 

vFkkZr~ jkT;&dks"k esa jgsaA 

bl eU= esa jktk _rq ds vuqlkj ,s'o;Z dk iku djsa bl okD; dk Hkko ;g gS fd _rq] _rq esa jkT; esa tks ukuk izdkj dh oLrq,sa mRiUu gksrh 

jgrh gSa vkSj mudk tks ysu&nsu gksrk gS] mlls iztkvksa dks izkIr gksus okys ,s'o;Z esa ls jktk Hkh dqN Hkkx fy;k djsaA ftlls og jkT; izcU/k dj ldsA 

;s ,s'o;Z rq>s izkIr gks dk vk'k; ;g gS fd jktk dks ;g ns[kuk pkfg, fd iztkvksa ls izkIrO; /ku jktdks"k esa vo'; izkIr gksrk jgs A mldh 

izkfIr esa fdlh izdkj dh <hy u jgs A  
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^gf’kZr djus okys gksa^ dk Hkko ;gh gS fd jktk iztk ls izkIrO; /ku dks bl jhfr ls izkIr djsa vkSj mldk O;; Hkh bl jhfr ls djsa fd jktk vkSj 

iztk lHkh dks g"kZ izkIr gksA 

rsjs ?kj vFkkZr~ jkT;&dks"k esa jgsaA dk vfHkizk; ;g gS fd jkT; dks"k dHkh fjä ugha jguk pkfg,A og lnk /ku ls Hkjk jgsA 

_Xosn ds ,d vU; eU= esa dgk x;k gS & 

e#RoUr a gokeg bUn ze k lk sei hr; sA lt wx Z. k su r ` Eir qAA 2 

vFkkZr~ e#rks ¼lSfudksa½ okys bUnz ¼lezkV½ dks ge cqykrs gSa fd og gekjs ,s'o;Z ¼lksea½ dk iku djsaA gels ,s'o;Z ysdj og ¼lezkV½ viuh lsuk 

vkfn jkT; deZpkfj;ksa ds lewg ds lkFk r`Ir gksdj jgsA ;gk¡ iztkvksa dks dgk x;k gS fd mUgsa lnk gh vius ,s'o;Z esa ls jkT; dk ns; Hkkx iznku djus ds 

fy, m|r jguk pkfg,A jktdh; dj nsusa esa vkukdkuh u djds LosPNk ls jkT; dks dj iznku djuk pkfg,A 

blh izdkj _Xosn ds ,d eU= esa f'k{kk nh xbZ gS & 

lk se a  fic o `=gk ' k w j fo}ku ~A 3 

vFkkZr~ jk"VªksUufr ds ck/kd fo?uksa dks ekjus okys ¼o`=gk½ gs fo}ku] bUnz ¼lezkV½ vki gekjs ,s'o;Z dk iku dhft,A ;gk¡ Hkh lkseiku dh izkFkZuk 

}kjk ogh mins'k fn;k x;k gSA ;gk¡ ij bUnz ds fy, fo}ku fo'ks"k.k egRoiw.kZ gSA fo}ku dk vFkZ gS tkuus okyk vFkkZr~ le>nkjA jktk iztkvksa ls dj izkIr 

djs] ysfdu cgqr lksp&le>dj] og bruk dj ys] ftldks yksx lqxerkiwoZd iznku dj ldsaA iztkvksa dks dj Hkkj ls bruk u ykn nsa fd os ml Hkkj dks 

mBk gh u ldsa] rHkh dj pksjh dh izo`fÙk dks jksdk tk ldrk gSA 

_Xosn ds ,d eU= esa dgk x;k gS & 

r q H; a H kj f Ur f{ k fr;k s  ; fo "B cfyeXu s vfUrr vk sr n wj kr ~A 4 

vFkkZr~ gs jk"Vª esa ls cqjh ckrksa dks NqMkus vkSj vPNh ckrksa dks jk"Vª esa ykus okys ¼;fo"B½ vXus ¼lezkV½ iztktu ¼{kr;%½ lehi vkSj nwj lc dgha ls 

dj ¼cfy½ ykdj rq>s nsrs gSaA 

bl _pk esa Li"V funsZf'kr fd;k x;k gS fd jktk dks jk"Vª dh jkt/kkuh ds fudV ;k nwj dgha Hkh jgus okys iztktuksa ls dj izkIr djuk 

pkfg,A ;gk¡ dj ds fy, *cfy* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA tks&tks bZekunkjh ls jktk dks dj iznku djrs gSa mUgsa lq[k gh lq[k feyrk gSA ;g Hkko 

_Xosn ds fuEu eU= esa ifjyf{kr gksrk gS & 

; m'krk eulk lk seeLe S lo Zânk n sodke % l qu k s frA 

u xk bUn zLrL; ijk nnk fr i z' kLrfePpk#eLe S Ñ.k k s frAA 5 

vFkkZr~ vius O;ogkjksa dh flf) djus okys tks iztktu ¼jktk mlds cnys esa gekjh j{kk djsxk ,slh dkeuk okys eu ds lkFk½ vius iwjs fny ls 

bUnz ¼lezkV½ ds fy, ,s'o;Z mRiUu dj nsrk gS] mldh xkSoksa ¼xk;] Hkwfe vkfn½ dks ;g jktk ugha Nhurk vkSj mlds fy, ;g iz'kaluh; vkSj eaxy gh eaxy 

djrk gSA 

bldk Hkko ;g gS fd tks jktk dks dj ds :i esa ,s'o;Z iznku djrs gSa mUgha dk eaxy vkSj j{k.k jkT; djrk gSA tks jktk dks dj iznku u djs 

mudh xkS] Hkwfe vkfn dks Hkh lezkV Nhu ldrk gSA tks /kuoku gksdj Hkh jktk dks fu;ekuqlkj dj ugha nsrs] mUgsa ;g ugha le>uk pkfg, fd os pkykdh ls 

cp tk;saxs] jkT; deZpkjh ,sls djoapdksa dk irk yxkdj muds lkeus tk igq¡psxsa vkSj mUgsa o'k esa dj ysaxsA os fdlh izdkj NwV ugha ldrsA tks fu/kZu gks 

mUgsa dj nsus dh dksbZ vko';drk ughaA /kuh gksdj Hkh jktk] dks dj u nsus okyksa dks osn esa czã}s"kh ekuk x;k gS] ftldh vfHkO;fä fuEu _pk ls gksrh gS 

& 

vu q "i "V k s  H koR; s " k k s  vL; ;k s  vLe S j so ku ~ u l qu k s fr lk see ~A 

fujjRuk S  e? ko k r a n? k k fr c zãf}" k k s  gU R;uku q fn "V %AA 6 
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vFkkZr~ ;fn jktk dks dj izkIr u gksxk rks og jk"Vª dh j{kk ugha dj ldrkA jk"Vª esa Kku dk] f'k{kk dk izpkj ugha dj ldrk] blfy, ,sls yksx 

okLro esa czã}s"kh gh gSaA 

_Xosn ds ,d eU= esa & 

vFk k s  r bUn z %  d soyh fo Z ' k k s  c fygrLdjr ~A 7 

iztk ds fy, Li"V :i ls cfygr% vFkkZr~ dj nsus okyh fo'ys"k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

egf"kZ n;kuUn osn dks gh lc lR; fo/kkvksa dk L=ksr ekurs gSaA mudk ekuuk gS fd tks jktk U;k;iwoZd iztk ls dj ysrk gS] og lcdks c<+kus 

;ksX; gksrk gSA8 tSls tkSd] cNM+k] vkSj Hkaojk FkksMs&FkksMs HkksX; inkFkksZa dks xzg.k djrs gSa] oSls jktk] iztk ls FkksMk&FkksMk okf"kZd dj ysosA9 

djk/ k ku i)fr  

djk/kku ds lEcU/k esa Lokeh n;kuUn ljLorh 'kkld dks mins'k nsrs gSa fd tSls tksad 'kjhj ds fdlh vax ij fpidrh gS rks og ,dne lkjk 

jä ugha pwlrh] vfirq /khjs&/khjs vkSj FkksMk&FkksMk jä pwlrh gSA tSls xk; dk cNMk FkksMk&FkksMk nw/k ihrk gS] vkSj Hk¡ojk FkksMs&FkksMs iq"iRl dk iku djrk 

gS] oSls gh jktk dks Hkh iztk ls FkksMk&FkksMk dj ysuk pkfg;s] D;ksafd FkksMk&FkksMk dj ysus ls iztk dks vf/kd Hkkj izrhr ugha gksrk vkSj iztk cM+h lqfo/kk ls 

fcuk fdlh d"V ds J)k ls dj ns ldrh gSA 

Lokeh n;kuUn ds vuqlkj jktk dj ysrs le; yksHk u djsA vfirq yksHk djus ls jktk vkSj iztk nksuksa ds lq[k ewy u"V gksrs gSaA10 ftl izdkj 

jktk] iztk dh vk;&O;; dh fLFkfr ns[kdj dj ysrk gS vkSj mlds vuqlkj cnys esa og mlh /ku dks iztk ds ijksidkj esa yxk nsrk gS] mlh izdkj iztk dk 

Hkh dÙkZO; gks tkrk gS fd og cgqr gh bZekunkjh ls viuk dÙkZO; le> dj jktk dks fcuk dj dh pksjh fd, dj vnk djsA11 

vFkoZosn ds vuqlkj iztk dks izlUu gksdj jktk dsk Hkkx] cfy vkSj dj nsuk pkfg,A12 

_Xosn ds ,d eU= ls ;g Li"V gksrk gS fd jktk dks iztk ls dj o"kZ esa nks ckj ysuk pkfg,A13 

vFkoZosn ds fuEu eU=ks ls dj xzg.k i)fr ds ladsr feyrs gSa & 

1 - bn a g fo;k Zr q / k ku ku ~ unh Q su k feok ogr ~A 14 

vFkkZr~ gekjs bl gfo vFkkZr~ jktk dks fn;s tkus okys dj Hkkx us ;krq/kkuksa vFkkZr~ iztkihMdksa dsk bl rjg cgk fn;k gS] tSls unh >kx dks cgk 

nsrh gSA 

2 - ;kr q / k kuL; lk sei a tfg i ztke ~A 15 

vFkkZr~ gs gekjs ,s'o;Z dk iku djus okys vfXu ¼jktu~½ rw iztkihMdksa dks u"V dj nsA 

3 - lk sei k vH k;M- ~dj % 16 

;g bUnz ¼lezkV½ gekjs ,s'o;Z ¼lkse½ dk iku djrk gS] mlds cnys esa gekjs fy, vHk; djrk gSA 

4 - cg q ¡  c fy i z fr i';klk mx z %A 17 

vFkkZr~ gs lezkV iztkvksa ls izkIr gksus okys izHkwr ij ¼cfy½ dh vksj ns[kA 

5 - nh? k Zuvk; q %  i z frc q /;ekuk o; a r q H; a c fyâr% L;keA 18 

vFkkZr~ gs ekr`&Hkwfe ge yEch vk;q Hkksxrs gq, rq>s dj ¼cfy½ nsrs jgsA ekr` Hkwfe dks dj nsus dk vfHkizk; vius jkT; dks dj nsuk gSA 

6 - / k z q o a  / k z q o s . k g fo " k ko lk se a  u;keflA19 

vFkkZr~ /kzqo nku }kjk ¼gfo"kk½ ge bUnz ¼lezkV½ ds ikl /kzqo ,s'o;Z ¼lkse½ igq¡pkrs gSaA 
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dj dk i z; k stu 

egf"kZ n;kuUn us oSfnd eU=ksa dh O;k[;k }kjk Li"V fd;k gS fd tks jktk iztk ls dj ysdj ikyu u djs] rks og jktk Mkdqvksa ds leku gS] 

blfy, iztk jktk dks dj nsrh gS ftlls fd og iztk ikyu djs vkSj jktk blfy, ikyu djrk gS ftlls fd iztk mldks dj nsA20 

djkj k si. k dh ek=k 

jktk dks iztk ls fdruk dj ysuk pkfg,] bldk Li"V mYys[k gesa osnksa esa izkIr ugha gksrk gSA fdUrq osnksa ls ;g vo'; Li"V gksrk gS fd jktk 

dks bruk dj yxkuk pkfg, ftlls iztktuksa dks d"V u gks vkSj lHkh iztktu mls izlUurk ls jktdks"k esa tek djok nsaA bl rF; dh iqf"V _Xosn esa 

fuEu ea= ls gksrh gS & 

l tk;eku % ije s O; k seu ~ o k; qu Z  i kF k % i fj ik fl l|%A 

Ro a H k qou k tu;éfH k ØéiR;k; tkro sn k s  ' kL;u ~AA21 

bl eU= dk Hkko ;g gS fd ok;q tSls fcuk tkus ty dks ih ysrk gS oSls gh jktk dks Hkh iztk ls /ku xzg.k ,slh lw{e jhfr ls djuk pkfg;s fd 

mldks ekywe gh u iMsA vFkkZr~ mruk gh dj ysuk pkfg, tks mUgsa ihMk nsus okyk u gksA ihM+k&jfgr dj yxkus ls iztk fu/kkZfjr dj&jkf'k dks izlérk ls 

nsrh gS rFkk lUrq"V jgrs gq, jkT; ds lkFk iwjk lg;ksx djrh gSA 

vFkoZosn ds fuEu nks eU=ks esa vk; dk lksygok¡ fgLlk dj ds :i esa xzg.k djus dk mYys[k feyrk gS & 

;n ~ j ktkuk s  foH ktUr b"Vki w Ù k Z L; " k k sM' k a  ;eL;keh lH k kln%A 

vfoLrLekr ~ i z e q¥ ~p fr nÙk % f' k frikr ~ Lo k / k kAA22 

vFkkZr~ ¼;r~½ tks ¼;eL; vHkh jktku% lHkkln½ iw.kZr% fu;ekuqdwy iztk dk iw.kZ fgr /;ku esa j[krs gq, 'kklu djus okys jktk ;k jkT;kf/kdkjh ds 

jkT; dh mfpr O;oLFkk djus okys lHkkln ;k jkT; ds izfrfuf/k ¼b"VkiwrZL; "kksM'k foHktUrs½ b"V ,oa iwrZLo:i jkT; dks lkewfgd vk; ls izkIr vé ,oa 

vU; inkFkksZa dk lksygok¡ Hkkx foHkä dj] dj :i esa xzg.k djrs gSa ¼nÙk%½ og iztk }kjk vfuok;Z :i esa fn;k x;k Hkkx ¼vfo%½ ldy LorU= jk"Vª dk j{kd 

¼f'kfrikr~½ 'kkfUr O;oLFkk Hkax djus okys vFkok jk"Vª esa vokaNuh; rÙo mRié djus okys 'kkldksa dk lagkjd gksdj jk"Vª dks ¼Lo/kk½ viuh 'kfä ls Lo;a 

/kkj.k djs ¼rLekr~ foeqapfr½ bl izdkj ogh dj jk"Vª dks leLr izdkj ds Hk; ls eqfä fnyokrk gS & 

lok Zu ~  dkeku i wj;R;kH kou ~ i z H kou ~ H kou ~A 

vkÑfri z k s · fon Z Ù k % f' k frikék si nL;frAA23 

vFkkZr~ ¼nÙk½ dj ds :i esa iztk }kjk fn;k gqvk ;g Hkkx ¼vkdwfriz%½ ladYiksa dks iw.kZ djus okyk ¼f'kfrikr~½ nq"Vksa dks neu djus okyk ¼vfo%½ 

leLr 'k=qvksa ls j{kk djus okyk ¼vkHkou½ jk"Vª dk foLrkjd ¼izHkou½ ohj] fo}ku ,oa ;ksX; O;fä;ksa dh dhfrZ ,oa izHkko dks mRié djus okyk ¼Hkou~½ jk"Vª 

ds vfLrRo dk gsrq gksdj ¼lokZu~ dkeku~ iwj;fr½ jk"Vª dh leLr dkeukvksa dks iw.kZ djrk gS vkSj bl izdkj ¼u minL;fr½ jk"Vª ;k lekt ds fouk'k ls ge 

lcdh j{kk djrk gSA 

vFkoZosn ds mi;Zqä nksuksa eU=ksa esa dj&O;oLFkk dk vkn'kZ crk;k x;k gS rFkk ;g vkns'k fn;k x;k gS fd bl iz.kkyh dks viukdj LorU= jk"Vª 

iztk ds e/; ,d vykSfdd le`f) mRiUu dj ldrk gSA ;gk¡ bZ"V vkSj iwrZ vk; ds nks lk/ku crk;s x;s gSaA tks vk; vuojr bPNk ;k ps"Vk }kjk gksrh gS 

mldks b"V dgrs gSaA blesa Ñf"k] m|ksx&/kU/ks ,oa f'kYi vkfn dk lekos'k gksrk gSA bl vk; ds fy, dÙkkZ dks vuojr iz;Ru'khy jguk iM+rk gSA ,d ckj 

vf/kd iz;Ru djus ls tks vk; vuojr gksrh gS] og iwrZ dgykrh gSA 

,d ckj edku fdjk;s ij p<+k dj ;k /ku tekdj iqu% iqu% fdjk;k ;k C;kt ysuk blds vUrxZr vkrs gSaA ,d ckj m|ku yxkdj izfro"kZ Qy 

izkIr djuk Hkh iwrZ ds vUrxZr vkrk gSA 

bl b"V vFkok iwrZ ls ukxfjdksa dks tks vk; gksrh gS mldk lksygok¡ Hkkx dj :i esa ,df=r djus dk oSfnd fo/kku gSA ckn esa Le`frdkyhu 

lkfgR; esa ;g lksygok¡ Hkkx c<+dj NBk Hkkx xzg.k djus dh iz.kkyh dkyhnkl ds dky esa Hkh izpfyr FkhA24 

c z kã.k k s a  dk s  djk s a  l s e q fä 
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oSfnd fooj.kksa ls Kkr gksrk gS fd jktk lHkh iztktuksa ls dj ysrk Fkk] ysfdu vFkoZosn25 ds ,d eU= esa jktk dks czkã.k ls *'kqYd^ vFkok *dj^ 

ysus dk fu"ks/k fd;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd tks yksx czkã.k ls 'kqYd ysrs gSa os vuFkZ djrs gSa vkSj blhfy, foifÙk esa Q¡lrs gSaA dj dk eq[; Hkkj 

vf/kdrj oS';ksa ij gh iM+rk gksxk] D;ksafd oS';ksa dks ,srjs; czkã.k esa dj nsus okyk dgk x;k gSA26 

djk s a  d s i zd kj 

osnksa esa fuEufyf[kr izeq[k lk/kuksa ls /ku izkIr djus ds ladsr feyrs gSa & 

1 - c fy 

oSfnd xzUFkksa esa *cfy^ 'kCn dk iz;ksx feyrk gSA fofHké izdkj dh oLrqvksa dh cfy nsorkvksa rFkk nsorqY; jktkvks ds fy, nh tkrh FkhA blh dks 

rRdkyhu dj iz.kkyh dgk tk ldrk gSA 

orZeku lekt esa dj dk Lo:i cny pqdk gS] fdUrq ml le; jktk dks dj ds :i esa iznku dh tkus okyh oLrq ds fy, cfy 'kCn dk iz;ksx 

fd;k tkrk FkkA27 

_XoSfnd dky esa ;Kh; ijEijk dk fo'ks"k izpyu FkkA bldh Hkh dYiuk dj ds :i esa gh dh xbZ gS] ftls jktk rFkk iztk ds fgr esa lEié 

fd;k tkrk FkkA ;K dh fØ;k ls izkIr gksus okys iq.; dk Hkkxh jktk rFkk iztk nksuksa dks cryk;k x;k gSA vr,o vkfFkZd n`f"V ls ;K jktk dk egÙoiw.kZ 

vax FkkA 

_XoSfnd dky esa jktk dks ;q)] 'kklu O;oLFkk vkSj O;fäxr dk;ksZa ds fy, /ku dh vko';drk iM+rh FkhA blfy, dqN fo}kuksa dk er gS fd 

dchys ds yksx viuh bPNk ls dqN Hkkx nsrs Fks] tks *cfy^ dgykrk FkkA28 _Xosn esa cfy dk iz;ksx nsorkvksa dks migkj29 rFkk jktk dks dj nsus ds fy, 

gqvk gS] ysfdu tgk¡ jktk ls lEcU/k gS ogk¡ cfyâr 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA30 

e SdMk Wuy vk S j dhF k ds vuqlkj cfy izkjEHk ls gh ,d fu;fer dj Fkk] D;ksafd NksVs dchykbZ jkT; Hkh LoSfPNd pUnksa ls ugha py ldrs 

FksA31 ; w -  ,u - ? k k s " k ky ds vuqlkj jktk viuk jktLo vFkok mldk ,d Hkkx viuh iztk ds va'knku ls izkIr djrk Fkk] ftls ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa 

*cfy* dgrs FksA32 mnkgj.kkFkZ _Xosn ds ,d lwä esa jkT;kfHk"ksd ds lUnHkZ esa dfo ;g izkFkZuk djrk gqvk ik;k tkrk gS fd bUnz iztktuksa ¼fo'kksa½ ls jktk 

dks cfy fnyk,A33 ;g er Hkh izfrikfnr fd;k x;k gS fd ;fn cfy ,sfPNd va'knku u gksdj dkuwu }kjk fu;r vk; gksrh rks ;g dFku vFkZghu gksxkA34 

nwljh vksj ;g rdZ fn;k x;k gS fd pw¡fd oSfnd Hkkjrh; ;FkkZr~% fot;h vkØe.kdkfj;¨a dk lewg ek= Fks] vr% muds lUnHkZ esa iztktuksa }kjk ,sfPNd migkj 

nsus dh i)fr vR;Ur vlEHkkO; gksxhA35 

vkfne lekt ds fodkl dh LokHkkfod izfØ;k36 dks ns[krs gq, ;g vf/kd lEHko izrhr gksrk gS fd cfy] ftldk Lo:i ,sfPNd Fkk] vkxs pydj 

vfuok;Z Hkqxrku esa ifj.kr gks xbZA _Xosn lk{; ds vk/kkj ij fuf'pr :i ls ;g dguk lEHko ugha gS fd mÙkjorhZ dky dh gh Hkk¡fr cfy iw.kZr% Ñf"k 

mRiknu ij olwy dh tkrh Fkh] fdUrq lEHkkouk bl vuqeku ds i{k esa gh izrhr gksrh gSA 

mÙkjoSfnd dky esa cfy ,d fu;fer dj gks x;k FkkA37 bldh iqf"V bl dky ds lkfgR; esa jkT;kfHk"ksd ds le; ,d eU= esa jktk dks fo'kkeÙkk 

¼iztk dk [kkus okyk½ dgus ls gksrh gSA38 vFkoZosn esa iqu% jkT; izkIr djus okys ,d jktk ds fo"k; esa dgk x;k gS fd mls izpqj ek=k esa migkj ,oa cfy 

izkIr gksA39 

vusd er erkUrjksa ds i'pkr~ ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd Hkkjrh; yksxksa us Lo;a vius ijkØe ls jkT; O;oLFkk dks leqfpr Lo:i iznku 

djus ds fy, bl dj Lo:i cfy dks HksaV ds :i esa tUe fn;k FkkA bldh dYiuk euq ds 'kkld gksus ds le; ls gh dh tk pqdh FkhA czã }kjk euq dks 

jktk cuk;s tkus ds ckn gh iztk us mRiknu dk 1@6 Hkkx jktk dks nsus dk fu'p; dj fy;k FkkA 'kriFk czkãe.k esa ,d LFkku ij cfy 'kCn dh O;k[;k 

rFkk mlds vFkZ dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gS] tgk¡ v/o;Z] la/;k ds le; cfy iznku djrs le; lksprk gS] eSa bl thou ds rÙo dks bZ'oj esa HksaV 

djrk gw¡] vkSj rRi'pkr~ og viuk Hkkstu xzg.k djrk gSA blh izdkj vfXu esa gkse ¼vkgwfr½ djus okys O;fä ds }kjk cfy mlds pkjksa vksj ck¡V nh tkrh gSA 

i z k s -  bxfy ax rFkk Vkel us bl cfy dh izfØ;k dks Li"V djus dk iz;kl fd;k gSA i z k s -  V kel us cfy ls eqä gksus ds fopkj d¨ vk/kqfud 

dj ds fopkjksa ls lEc) fd;k gSA muds vuqlkj *cfy* dk iz;ksx ml le; /kkfeZd fØ;kvksa ds :i esa vfuok;Z :i ls fd;k tkrk FkkA40 
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mi;qZä foospu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd cfy ,d vfuok;Z dj dk Lo:i Fkk] ftls vkt Hkh ge viuh thouksi;ksxh oLrqvksa esa ls dqN Hkkx 

ds :i esa jkT; dks iznku djrs gSaA vUrj dsoy bruk gS fd orZeku esa eqnzk dk ,d fuf'pr Lo:i fu/kkZfjr dj fn;k x;k gS vkSj fdlh Hkh izdkj dh cfy 

fuf'pr eqnzk ds :i esa iznku dh tkrh gSA 

2 - H k kx 

oSfnd ;qxhu vk; dk nwljk izeq[k L=ksr Hkkx FkkA ;g 'kCn ,d la;qä 'kCn Hkkx/kqd~ ls lEcfU/kr gS] bldk mYys[k rSÙkjh; lafgrk esa feyrk 

gSA41 oSfnd b.MsDl esa Hkh bl 'kCn dh Li"V O;k[;k ugha feyrh gSA oSfnd b.MsDl esa lk;.k ds vuqlkj bl 'kCn dk vFkZ Li"V djus dk iz;kl fd;k gS] 

ftlds vuqlkj Hkkx/kqd~ dj laxzgdÙkkZ FkkA blfy, Hkkx dk vFkZ Hkh ,d izdkj dk dj gSA42 

blds vfrfjä dkBd lafgrk43 rFkk 'kriFk czkã.k44 esa Hkh Hkkx 'kCn dk iz;ksx feyrk gSA bl izdkj Hkkx 'kCn dh xgjkbZ ,oa mlds iz;ksx ls 

;g fu"d"kZ fudyrk gS fd oSfnddky esa cfy dh rjg bldk Hkh iz;ksx dj iz.kkyh ds vUrxZr gh fd;k tkrk FkkA fdUrq ckn esa fopkjdksa us bldh dj ds 

:i esa foLr`r O;k[;k dh] vkSj mls mRiknu dk 1@6 Hkkx crk;k gSA bu fopkjdksa ds fopkjksa ds ckn ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd Hkkx rRdkyhu 

lekt esa izpfyr ,d izdkj dk dj Fkk] ftls oSfnd lekt esa dkQh egÙo iznku fd;k x;k FkkA mlh dk ifjofrZr Lo:i vkt Hkh oLrq dj ds :i esa 

izpfyr gSA 

3 - ' k q Yd 

vFkoZosn esa 'kqYd dk mYys[k feyrk gSA45 ;g Hkh vk; ds lk/kuksa esa ls ,d FkkA jktk yksxksa ls 'kqYd ds :i esa /ku izkIr djrk FkkA46 

4 - ; q) e s a  fo ftr le qn k; k s a  l s i z k Ir dj ¼[k.Muh ½ 

vkj - lh - et wenkj dk ekuuk gS fd oSfnddky esa vk; izkfIr ds lk/kuksa esa ls ,d lk/ku fot; ds }kjk izkIr /ku Fkk] tks ;q) rFkk 

vkikrdkyhu fLFkfr ds le; izkIr fd;k tk ldrk FkkA47 bldk mYys[k ges eS=k;.kh lafgrk esa feyrk gSA ogk¡ bldh dYiuk vkT; ds :i esa dh xbZ gSA 

i z k s -  M syc zd us bl fopkj ls viuh lgefr izdV dh gSA48 muds vuqlkj vkT; fot; ls izkIr /ku dk gh ,d Hkkx Fkk ftls jktk ;q) esa fot; izkIr 

djus ds i'pkr~ fy;k djrk FkkA ¼laxzke ftR;½ 'kCn ls mi;qZä dFku dh iqf"V gksrh gSA 

; w -  ,u - ? k k s " k ky us bl dj ds lUnHkZ esa ,d lwä dk mnkgj.k fn;k gS] ftlesa vfXu dks lEcksf/kr lwä esa nso miyfC/k;¨a dh iz'kalk djrk 

gqvk dfo dgrk gS fd mlus jktk ugq"k dks cfy nsus ds fy, iztktuksa dks ck/; fd;kA49 bUnz dks lEcksf/kr ,d vU; lwä50 esa nsoksa }kjk izkIr ,d fot; ds 

lUnHkZ esa dgk x;k gS fd rhuksa fof'k"V ukekafdr ns'kksa us ?kksM+s dk flj cfy ds :i esa mls fn;k FkkA lk/kkj.kr;k ;g ekuk tkrk gS fd bu vorj.kksa esa 

jktk }kjk foftr 'k=qvksa ls cyiwoZd dj laxzg.k dk funsZ'k gSA51 

5 - Ñf " k dj 

Ñf"k dj ds lUnHkZ esa vFkoZosn esa fuEu mYys[kuh; eU= feyrk gS52& 

frL=k s  e k=k xU/ ko k Z . k k a  prL=k s  x `giRU; k %A 

rklk ¡  ; k LQk freÙke k r;k Ro k f H ke ` ' k ke flAA 

vFkkZr~ rhu ek=k,¡ xU/koksZa dh gS] pkj x`g iRuh dh gSA muesa ls tks lcls le`) ek=k gS mlls gs /kkU;A ge rq>s c<+krs gSaA 

bl eU= esa ,d egÙoiw.kZ ckr fopkj.kh; gS fd Ñf"k ls tks v™k mRi™k gks mlesa rhu Hkkx ¼ek=k½ rks xU/koksZa ds ikl tkus pkfg, vkSj pkj Hkkx 

¼ek=k½ x`giRuh ds ikl vFkkZr~ Ñ"kd ds ?kj tkus pkfg,A ;fn xU/koZ dk vFkZ jkT; deZpkjh ls fd;k tk;s rks] D;ksafd os xkS vFkkZr~ i`Foh dks /kkj.k djrs gSa] 

bldk ;g Hkko gksxk fd Ñf"k dh mit dk 3@7 Hkkx rks jkT; ys vkSj 4@7 Hkkx Ñ"kd ds ikl jgsA Ñ"kd dk Ñf"k dh Qly ij tks O;; gksxk mls 

fudky dj mlds ikl tks 'kq) vk; cpsxh mlh esa ls jkT; dks ;g 3@7 Hkkx dj ds :i esa fn;k tk;sxkA 

6 - fl ap kb Z dj 

_Xosn esa dqY;k,¡ ¼ugjksa½ dk flapkbZ ds izlax esa o.kZu feyrk gSA _Xosn esa Ñf"k ds lUnHkZ esa fuEu eU= mYys[kuh; gS53& 

vL; eUnkuk s  e/o k s  ot zgLrk s · fg feUn z k s  v.k k s Z a o ` Ù k a  fo o `'pu ~A 
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i z ;n ~ o;k s  u Loljk.;PNk i z; k fl p unhuk a  pØeUrAA 

_Xosn ds mi;qZä eU= ds vuqlkj jktk tks flapkbZ dh O;oLFkk djrk gS og iztk ls izkIr dj }kjk gh lEHko gksrh gSA izdkjkUrj ls bl eU= ls 

;g /ofu fudyrh gS fd iztk] jkT; fufeZÙk ugjksa ls [ksrh ds fy, ;fn os ikuh ysrh gSa rks mls mldk dj Hkh nsuk pkfg,A 

7 - xk s / ku dj 

_Xosn esa xks/ku ls izkIr vk; ij Hkh dj ds ladsr feyrs gSaA Ñf"k] O;kikj] m|ksx ds leku i'kq ikyu esa jkT; dk iw.kZ lg;ksx jgrk gSA ;g 

rHkh lEHko gS] tc i'kq /ku ls jkT; dks fu;fer :i ls dj dh izkfIr gksrh jgsA _Xosn esa dgk x;k gS fd tks O;fä vius xks/ku dh vk; esa ls jkT; dks 

viuk ns; Hkkx iznku djrk jgrk gS] jkT; mldh xk;ksa dh j{kk djrk gS vkSj mu ij fdlh izdkj dk vkØe.k ugha gksus nsrkA54 

8 - lkek U; i'k q  dj 

_Xosn ds fuEu eU= esa xkS] v'o vkfn i'kq ,oa Hkkstu vkfn dh j{kk ds fufeÙk jkT; dks dj nsus dk funsZ'k gS55& 

vknM ~ -xj k % i z F ke a  n f / kj s  o; b)kXu;% ' k E; k ; s l qÑR;;kA 

lo Z i. k s %  lefoUnUr H k k stue'okoUr a xk se Urek i'k q  uj %AA 

bl eU= dk Hkko ;g gS fd nL;qtu gekjs i'kqvksa dks cyiwoZd Nhu dj u ys tk lds] blfy, gesa cfy"B cuuk pkfg,] vius laxBu cukus 

pkfg,] lkFk gh jkT; dk ns;ka'k dj :i esa jktk dks nsuk pkfg,A 

9 - O; ki kj dj 

vFkoZosn ds okf.kT; lwä esa ,d eU= esa dgk x;k gS & 

fo'okg k r s lnfen ~ H kj seA 56 

vFkkZr~ gs jktu ge lnk rq>s Hkj.k&iks"k.k nsrs jgsA bldk vfHkizk;% ;g gS fd O;kikj dh o`f) ds fy, gels dj :i esa /ku izkIr djsa] ftlls 

jkT; izcU/k dh lkjh vko';drk,¡ iwjh gksrh jg ldsA jktk dks dj nsus ls gesa mldh j{kk izkIr gksxhA ml j{kk ls ge vius okf.kT; O;olk; vPNh izdkj 

dj ldsaxsA okf.kT; }kjk /ku vkSj v™k izkIr gksaxs ftlls gesa iqf"V izkIr gksxhA 

j ktdh; O;; d s i zdkj 

oSfnd dky esa jkT; viuh iztk ij fofo/k izdkj ds djksa ds ek/;e ls jktdh; dks"k esa /ku ,df=r djrk FkkA bl /ku ds nks izeq[k iz;kstu Fks 

& 

1- jktk dk O;fDrxr O;; 

2- iztk ,oa jk"Vª ds fgr esa O;;A 

vkn'kZ jktkvksa dk ;g fu;e Fkk fd os jktLo ds :i esa izkIr /ku esa ls cgqr cM+k Hkkx iztk ds fy, [kpZ djrs Fks vkSj cgqr FkksM+k Hkkx vius 

O;fäxr dk;ksZa esa [kpZ djrs FksA 

jktdh; O;; dks izeq[k :i ls pkj Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS & 

1- jktk dk O;fäxr O;;( 

2- iz'kklu lapkyu ij O;;(  

3- lsuk ,oa lqj{kk ij O;;( 

4- f”k{kk] fpfdRlk] U;k; vkfn ij O;; A  
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1 - j ktk dk O;fäxr O;; 

jktk ds ikl O;fäxr vk; dk dksbZ izcy L=ksr ugha gksrk Fkk] blfy, jktk iztkvksa ls izkIr /ku esa ls gh viuk O;fäxr O;; djrk FkkA osnksa 

esa blds ladsr feyrs gSa fd jktk viuk o vius dqVqEc dk fuR;&uSfefÙkd O;; fu;eiwoZd jktdh; dks"k ls djsA bl fo"k; esa osn dgrk gS fd gs jktu~ 

ftruk vkidks jkT; dk Hkkx ysuk pkfg, mruk gh xzg.k dj Hkksx dhft,] u dh vf/kd u U;wuA57 osn ds bl fopkj ls ;g Li"V gks tkrk gS fd jkT; 

jktk dh futh lEifÙk ugha gSA og osru ysdj jkT; ds ,d loksZPp vf/kdkjh ds :i esa dk;Z djrk gSA 

2 - j kT;&i z' k klu l ap kyu ij O;; 

bl fo"k; esa osn eU=ksa esa lw= :i ls tks ladsr feyrs gSa] mudk foLrkj djrs gq, eu q ,oa egf " k Z  n;kuUn us fuEu izdkj dh O;oLFkk dh gS & 

1. lsok fuo`Ùk gksus ds ckn isU'ku :i esa vk/kk osru feyuk pkfg,( 

2. ejus ds ckn mldh iRuh o cPpksa dks vk/kk osru feyuk pkfg,( 

3. ;fn mlds cPps leFkZ gks x, gksa rks mUgsa jkT; esa vius firk ds LFkku ij ukSdjh feyuh pkfg,( 

4. ;q) esa ejus okys lSfudksa dh ifRu;ksa dks thou Hkj iwjk osru] isU'ku ds :i esa feyuk pkfg,( 

5. ;fn muds iq= leFkZ gks x;s gksa rks mUgsa Hkh jkT; ds lsuk foHkkx esa ukSdjh feyuh pkfg,A blds i'pkr~ mudh ifRu;ksa dks vk/kk osru 

feyuk pkfg,( 

6. fdlh us 30 o"kZ rd Hkh ;fn ukSdjh dj yh gks rks mldks thoui;ZUr vk/kk osru feyuk pkfg,( 

7. e`rd deZpkjh ds ;fn L=h&iq= dqdehZ gks ;k /ku dk nq#i;ksx djrs gksa rks jktk dks pkfg, fd og mudks /ku nsuk cUn dj ns( 

8. jktk bldk lnSo /;ku j[ks fd ftruk ekfld osru fn;k x;k gS] mldk Hk`R; us dk;Z fd;k gS ;k ughaA58 

jkT; deZpkfj;ksa ds lkFk jktk dk O;ogkj ;Fkk;ksX; gksuk pkfg,A lR;fu"B] ifjJeh] jktHkä vkSj ns'kHkä deZpkfj;ksa dks izksRlkgu] lEeku] 

inks™kfr vkfn rFkk dk;Z djus esa vdq'ky] vlR;Hkk"kh] vkylh] izeknh] ns'kHkfäghu] deZpkfj;ksa dks nf.Mr djuk jktk dk dÙkZO; gSA vPNs dk;Z djus okys 

dks ;fn iqjLÑr fd;k tk;s rks vPNk dk;Z djus okyksa dh la[;k esa o`f) gksxhA bu ij O;; Hkh lUrqfyr :i esa djuk pkfg,A 

3 - l S U; O;oLF k k ij O;; 

osn dk y{; fo'o 'kkfUr gksrs gq, Hkh pksj] Mkdw] vU;k;h] vR;kpkjh] fgald] nq"Vksa dks r`"V djus ds fy, lsuk dk ,oa vL=&'kL= dk gksuk osn us 

Lohdkj fd;k gSA vFkoZosn ds r`rh; [k.M ds izFke rFkk f}rh; lwä esa jktk ds usr`Ro esa 'k=qvksa dks u"V djus] mudh lsukvksa dks [knsM+us] O;kdqy djus] 

O;wg cukdj mudk eqdkcyk djus] 'k=qvksa dks fugRFkk djus vkfn dk vkstLoh o.kZu feyrk gSA 

;tqosZn ds ,d eU= esa dgk x;k gS fd /kuqfoZ|k ls ge mÙkjksÙkj i`fFkfo;ksa dks thrsa] /kuqfoZ|k ls ge fofo/k ekxksZa dks thrs vkSj /kuqfoZ|k ls rhoz 

osxokyh 'k=q lsuk dks thrsA /kuqfoZ|k ls 'k=q dh lc dkeuk,¡ u"V gks tkrh gS] vr% blds vkJ; ls leLr fn'kkvksa dks thrsaA59 

_Xosn esa ,d eU= esa ohj lSfudksa ds vL=&'kL=ksa rFkk x.kos'k dk o.kZu vR;Ur lqUnjrk ls gqvk gSA60 Loke h n;kuUn ;tqosZn Hkk"; esa fy[krs 

gSa fd & jktk ;q) esa ejs lSfudksa dks isU'ku nsA61 jktk fuR; izfr viuh lSU; O;oLFkk ,oa dks"k dk fujh{k.k djsa] ftlls jktk dks jkT; ds vk;&O;; dh 

tkudkjh gksrh jgsA62 osn us lSfudksa ds Hkj.k&iks"k.k dh ftEesnkjh jktk dks nh gSA jktk vkSj iztk ds iq#"kksa dks pkfg, fd ;ks)k yksxksa dh lc izdkj ls j{kk] 

lcds lq[knk;h ?kj] [kkus&ihus ;ksX; inkFkZ] iz'kaflr iq#"kksa dk lax] vR;qÙke ckts vkfn nsus esa vius vfHk"V dk;ksZa dks fl) djsA63 

_Xosn esa mYys[k feyrk gS fd lSfudksa ds LokLF; laj{k.k ds izfr jktk dks tkx#d jguk pkfg,A lSfudksa dks fn;k tkus okyk Hkkstu oS/kd jhfr 

ls lqijhf{kr] vk;q] cy] cqf) rFkk ijkØeo/kZd ,oa _rqvksa ds vuqdwy gksuk pkfg, jktk dks pkfg, fd og lsuk esa fpfdRldh; lqfo/kk iznku djus gsrq 

mPpdksfV ds fpfdRldksa dh fu;qfä djsA bl lEcU/k esa egf " k Z  n;kuUn us _Xosn ds ,d eU= O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd tks jktk lsuk ds Hkkstu ds 

mÙke izcU/k dks vkSj vkjksX; ds fy, oS| dks j[krk gS ogh iz'kaflr gksdj jkT; c<+krk gSA64 tks ;q) esa ?kk;y] {kh.k] Fkds] ilhts] fNns&fHkns] dVs&QVs vax 

okys vkSj ewÆPNr gks] mudks ;q) Hkwfe ls mBkdj fpfdRlky; esa igq¡pk dj vkS"k/kh iV~Vh dj LoLFk djuk pkfg,A tks ej tk;s mudks fof/k ls nkg nsaA 

jktk&tu muds ekrk&firk] L=h&ckyd dh lnk j{kk djsA65 

4 - l S fudk s a  dk lEeku vk S j mud s i fjo kj k s a  dh O;oLF k k e s a  O;;  

_Xosn ,oa ;tqosZn n;kuUn Hkk"; ds vuqlkj lsuk jk"Vª ds vfLrRo] fodkl ,oa lqj{kk dk ewyk/kkj gSA vr% jktk laxzke esa rstLoh] Hk;&jfgr 

vxzxkeh ,oa 'k=quk'kd ohjksa dk /ku] v™k] x`g vkSj oL=kfn ls fujUrj lRdkj djrs gq, mUgsa iq=or~ ikysA66 
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5 - l S fudk s a  d s [ k sy i zc U / k ij O;; 

osnksa esa e#rksa ¼lSfudksa½ ds fy, vusd LFkkuksa ij Øh·;% vkSj izdhfMu% fo'ks"k.kksa dk iz;ksx gqvk gSA budk vFkZ [ksyus okyk gksrk gSA blls ;g 

Hkko fudyrk gS fd lSfudksa ds [ksyus dk izcU/k lsukf/kdkfj;ksa dks djuk pkfg, & 

miØhMfUr ØhMk % 67 & ;s e#r ØhMk,¡ vFkkZr~ [ksy [ksyrs gSaA 

ØhyFk e#r% 68 & gs e#rksa rqe [ksyrs gksA 

mi;qZä 'kCnksa ls ;g Li"V gksrk gS fd jkT; dks lSfudksa dh Hkyh&Hkk¡fr O;oLFkk djuh pkfg,A lSfudksa esa cyo`f) djus rFkk muds LokLF; dks 

Bhd j[kus ds fy, ftl izdkj mudks ikSf"Vd Hkkstu nsuk vko';d gS] mlh izdkj fofHk™k izdkj ds [ksyksa dk izcU/k Hkh jkT; dks djuk pkfg,A bu dk;ksZa esa 

O;; djuk jktk dk nkf;Ro gSA 

6 - l S fudk s a  d s o sru ij O;; 

_Xosn ds ,d eU= esa dgk x;k gS & 

vT; s "B klk s  vdfu"Bkl ,r s l s H k z krj k s  o ko ` / k %  lk S H kx k;A 

; qo k firk Loik #n z , " k k a  l qn q / k k i ` f 'u % l q fnuk e#n ~ H; %AA 69 

vFkkZr~ ;s e#r ¼lSfud½ ,sls gSa] ftlesa u dksbZ cM+k gS u dksbZ NksVk gS] ;s lc HkkbZ gS] ;s lc jk"Vª ds lkSHkkX; ds fy, fey dj c<+rs gSa] viuksa 

dh j{kk djus okys ;qok lsukifr #nz mudk firk gS] vFkkZr~ firk ds leku fgr cqf) ls mudh ikyuk djus okyk gS] i`f'u vFkkZr~ ekr`Hkwfe buds fnuksa vFkkZr~ 

thou dks mŸke cukus okyh cu tkrh gS A bl eU= ls ;g Li’V g¨rk gS fd jkT; d¨ vius lSfudksa dk Hkj.k&iks"k.k vPNh rjg ls djuk pkfg,A _Xosn 

ds ,d vU; eU= esa izR;sd lSfud dks mlds lsou ds fy,] mlds [kkus&ihus ds fy, mldk fu;r Hkkx nsus dk funsZ'k gSA70 

7 - f' k { k k ij O;; 

_Xosn ds fuEu eU=ksa ls Li"V gksrk gS fd f'k{kk dk izpkj djuk jktk dk dÙkZO; gS& 

1 - ro o zr s  do;k s  fon ~eukilk s ·tk;Ur e#rk s  H k z ktn ` "V; %A 71 

vFkkZr~ gs vfXu! ¼lezkV½ euq"; yksx ¼e#r%½ rsjs fu;eksa esa jg dj ØkUrn'khZ fo}ku~ lc deksZa dks tkuus okys rhoz n`f"V okys gks tkrs gSaA jktk dk 

/keZ gS fd og bl izdkj dk f'k{kk&izcU/k djsa fd iztk ds yksx Kkuoku cu tk;sA 

2 - f' k { k k uj % 72 

vFkkZr~ gs bUnz ¼lezkV½ rw jk"Vª ds yksxksa dsk f'kf{kr djA ;gk¡ rks Li"V gh f'k{kk izpkj jkT; dk ,d dÙkZO; ekuk x;k gSA 

3 - / k qe ku ~ vfl Ør qe ku ~ bUn z / k hj % f' k { k k ' kphoLro u 'kph f H k % 73 

vFkkZr~ bUnz ¼lezkV½ rw izdk'keku gS] deZ'khy vkSj iztkoku gS] 'kfä'kkyh gS] viuh 'kfä;ksa ls gesa f'kf{kr djA 

;gk¡ Hkh iztk ds f'k{kk izpkj dk Li"V o.kZu fd;k gSA 

vFkoZosn esa *i`fFkoh lwä^ esa Hkwfe ds fy, ,d okD; vkrk gS & czkã.k oko`/kkuke~A74 

vFkkZr~ ;g gekjh ekr`Hkwfe czã vFkkZr~ og Kku }kjk gekjh o`f) djus okyh gSA Kku }kjk ekr`Hkwfe rHkh o`f) dj ldrh gS] tcfd mlesa f'k{kk dk 

izpkj gksA 

bl izdkj osnksa esa LFkku&LFkku ij mins'k fn;k x;k gS fd jktk dk vius jkT; esa lc izdkj dh Kkuo)Zd f'k{kk dk O;kid izpkj djuk 

pkfg,A 
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8 - c k fydkvk s a  dh f' k{ k k ij O;; 

vFkoZosn ds czãp;Z lwä esa dgk x;k gS fd dU;k czãp;Z ikyu }kjk ;qok ifr dks izkIr djrh gSA75 czãp;Z dk vFkZ czãpkjh vFkkZr~ fo|kFkhZ ds 

ozrksa] fu;eksa vkSj dÙkZO; deksZa dk ikyu djuk gSA 

9 - fpfdRlk ij O;; 

_Xosn esa fuEu eU=ksa ls Kkr gksrk gS fd jkT; d¨ viuh iztk ds fy, fpfdRlk dh O;oLFkk djuh pkfg, & 

1 - fo'ok; q / k s Zã f{ kre ~A 76 

vFkkZr~ gs bUnz! ¼lezkV½ rw gesa {kh.krk jfgr vk;q nsA 

2 - uO;ek; q %  i z l w frjA77 

vFkkZr~ gs bUnz! ¼lezkV½ rw gekjh vk;q dks c<+kdj yEch dj vkSj mls ,slk cuk ns] ftlls lc mldh iz'kalk djsaA 

3 - lRo a u k s  j k; % f' k' k h fg - - - - - - - - - - - - -vu;hoL;A78 

gs vfXu! ¼lezkV½ ftlds lsou djus ls jksx u gks] ,sls /ku ls gesa le`) djA 

mi;qZä eU=ksa esa iz;qä lezkV ds fo'ks"k.kksa vkSj muls dh tkus okyh izkFkZukvksa dk ;g Li"V vfHkizk; gS fd osn dh lEifÙk esa jktk dk ;g dÙkZO; 

gS fd og ,slk izcU/k djsa ftlls mlds jk"Vª ds yksx fujksx] cyoku vkSj nh?kZ vk;q okys gksA nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd jkT; dks jkT; ds 

LokLF; dk iw.kZ izcU/k djuk pkfg,A _Xosn ds ,d eU= esa dgk x;k gS fd gs vfXu! ¼lezkV½ rw jksxksa ls ;q) djds mUgsa gels ijs Hkxk nsA79 vFkoZosn80 ds 

,d eU= esa Hkh dgk x;k gS fd gs vfXu ¼lezkV½ rw lc izdkj ds jksxksa dks NqMkus okyk gSA 

osn ;g Hkh funsZ'k nsrk gS fd L=h jksxksa dh fpfdRlk dh O;oLFkk Hkh i`Fkd~ ls jkT; dks djuh pkfg,A _Xosn vkSj vFkoZosn esa vusd eU=ksa esa L=h 

ds xqIr vaxksa rFkk 'kjhj ds vU; vaxksa ds jksxksa dks nwj djus dk foospu feyrk gSA vFkoZosn ,oa _Xosn nksuksa esa leku :i ls bl fo"k; esa fuEu eU= feyrk 

gS& 

c zãk f Xu % l a fonkuk s a  j{ k k sg k c k / kr k fer %A 

veho k ;Lr s xH k Z  n q . k k Ze k ;k s fuek' k; sAA 81 

vFkkZr~ czkã.k ds lkFk feydj jk{klksa dks ekjus okyk vfXu ¼lezkV½ rsjs xHkkZ'k; esa vkSj ;ksfu esa tks jksx vk cSBk gS] mls ;gk¡ ls gVk;saA 

10 - U; k; ,o a n.M O;oLF k k ij O;; 

;|fi osnksa esa U;k;] U;k;k/kh'k] U;k;for~ U;k;k/;{k vkfn 'kCn Li"V :i ls ugha feyrs gSa rFkkfi nwljs <ax ls U;k; O;oLFkk dk o.kZu feyrk gSA 

vk/kqfud ;qx esa egku~ osnHkk";dkj egf"kZ n;kuUn us vfXu] bUnz] o#.k] v;Zek] ;e] lkse] vkfnR; vkfn oSfnd nsoksa dh U;k;k/kh'k ds i{k esa vFkZ ;kstuk dh 

gSA82 U;k; O;oLFkk ds fy, jktk dks U;k;k/kh'kksa dh fu;qfä djus dk funsZ'k vFkoZosn esa fuEu izdkj fn;k x;k gS& 

ijhe a lk see k; q " k s  eg s { k= k; / kÙ kuA 

;Fk Su a  tjl s u;k a  T;k sd ~ Jk s= s · f / k tkxjr ~AA 83 

vFkkZr~ gs jkT; ds iz/kku iq#"kksa! bl lkSE; xq.k lEi™k U;k;k/kh'k dks jk"Vª dh fLFkjrk vFkkZr~ nh?kkZ;q"; ds fy, iztk ds d"Vksa o fookn¨a dks lquus 

ds fy, fu;qä djsA  ;s U;k;k/kh'k nh?kZdky rd iztk ds d"Vksa dks lquus ds fy, tkx:d jgsaA vFkoZosn esa foospu feyrk gS fd gs jktu~! gekjh izkFkukvksa 

dks izhfriwoZd lqfu;s rFkk bl egku jk"Vª ds 'kklu ds fy, vius lg;ksxh tuksa ds lkFk rS;kj jfg;sA84 o:.k jktk ds dÙkZO; dk mYys[k djrs gq, osn esa 

mls lR;klR; dk n'kZu djus okyk crk;k x;k gSA85 _Xosn esa bUnz jktk loksZPp U;k;kf/kdkjh ekuk x;k gSA osn esa jktk ds fy, /keZÑr ¼U;k; djus okyk½ 

'kCn dk iz;ksx feyrk gSA86 vFkoZosn esa ;g mYys[k feyrk gS fd fujkijkf/k;ksa dks Bxus] nwljksa dks ihfM+r djus rFkk 'k=qor~ O;ogkj djus okyk O;fä 
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oS'okuj vfXu vFkkZr~ U;k;kf/kdkjh ;k U;k;ky; }kjk fu/kkZfjr dkuwu ds ca/ku esa c¡/ks fcuk u jgsA87 vFkoZosn esa mYys[k feyrk gS fd jktk ,slk izcU/k djs 

ftlls pkrq/kku nwljksa dh tkueky gM+ius okys yksx jktk ds n.M ds Hk; ls Lo;a vkdj foyki djsa vFkkZr~ vkReleiZ.k dj vijk/k Lohdkj djsaA88 

bl izdkj osnksa esa bl izdkj ds eU= feyrs gSa ftlls Li"V gksrk gS fd jktk U;k; dh lqUnj O;oLFkk djsaA ;g lkjk izcU/k jktdh; dks"k ls gh 

gksrk FkkA 

11 - ;krk;kr O;oLF k k ij O;; 

jk"Vªh; jktdks"k dk dqN Hkkx ;krk;kr O;oLFkk ij O;; fd, tkus ds ladsr oSfnd lkfgR; esa feyrs gSaA osnksa esa vusd ,sls eU= feyrs gSa ftuesa 

dgk x;k gS fd jkT; ns'kokfl;ksa ds lq[kiwoZd vkus&tkus ds fy, LFkku&LFkku ij lM+dksa dk vkSj ufn;ksa ij iqyksa dk fuekZ.k djk;sA89 osnksa esa i`Foh rFkk 

leqnz ds ;krk;kr&lk/kuksa ds mYys[k ds vfrfjä vUrfj{k esa pyus okys ;kuksa dk o.kZu feyrk gSA90 ;krk;kr esa lM+d fuekZ.k] ufn;ksa ij iqy fuekZ.k] ekxZ 

esa j{kk&izcU/k] ekxksZa ij pyus okys okgu] bu lcdh O;oLFkk djus dk nkf;Ro jkT; dk gSA 

12 - lk fgR; ] l ax hr vk S j dyk d s fodkl e s a  O;; 

oSfnd lkfgR; esa yfyr dykvksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA osnksa esa lqUnj ok| ;U=ksa dk o.kZu feyrk gSA lkeosn dk lkexku rks izfl) gh gSA blh 

izdkj u`R; dyk dk fodkl Hkh oSfnd dky ls izkjEHk gks x;k FkkA _Xosn esa m"kk eU=ksa esa m"kk dks urZdh dh miek nh xbZ gS] rFkk ;tqosZn esa oa'kufrZu~ 

¼ckWl ij ukpus okyk½ dk mYys[k vkrk gSA91 _Xosn esa nsorkvksa ds ukpus dk o.kZu Hkh feyrk gSA92 ;qod&;qofr;ksa ds lt/kt dj ukpus xkus] >wyk&>wyus 

vkfn dk mYys[k Hkh vkrk gSA93 

bl izdkj lkfgR;] laxhr] f'kYi vkfn dk jkT; esa leqfpr fodkl gks] ;g lqfuf'pr djuk jkT; dk nkf;Ro gksrk FkkA bl dk;Z ds fy, Hkh 

jktk }kjk jktdh; ctV dk dqN va'k vo'; fu/kkZfjr fd;k tkrk FkkA 

13 - / ke Z  ,o a l aLÑfr d s i zl kj e s a  O;; 

osnksa esa ,sls lgL=ksa eU=ksa dk mYys[k feyrk gS] ftuesa bZ'oj dk Lo:i] vkRe&Kku] ekuo&dY;k.k] Hknz&Hkkouk] LofLr&dkeuk] fo'o&'kkfUr] 

cqf) vkSj es/kk dh mikluk] fo|k] izse] fuHkZ;rk] }s"k R;kx] ve`rÙo vkfn fo"k;ksa ij lqUnj izdk'k Mkyk x;k gSA bu mÙkeksÙke xq.kksa dk O;kid izpkj&izlkj 

djuk jktk dk izeq[k dÙkZO; ekuk x;k gS] tSls ns'k&fons'k esa tkdj vius jkT; dk fgr fl) djrs gSa] mlh izdkj ;s /keZ ;k laLÑfr nwr izR;sd jk"Vª esa 

Hksts tkus pkfg, ftlls dh lEiw.kZ lalkj esa ekuork dk lkezkT; LFkkfir gks ldsA 

jkT; ds ctV dk dqN Hkkx bl ij O;; fd;k tkrk FkkA /keZ ,oa laLÑfr gsrq tks /ku O;; gksrk gS] og vijk/kksa vkSj nqoZ`fr;ksa dks fu;fU=r dj 

jkT; dks lqO;ofLFkr djrk gS] blfy, ;g vR;Ur ykHknk;d O;; gSA _Xosn esa ,sls Hkh eU= feyrs gSa] ftuesa jktk dks viuh iztkvksa esa /ku ck¡Vus okyk 

dgk x;k gSA94 bl izdkj vko';drk iM+us ij jktk }kjk iztktuksa dh lgk;rkFkZ jktdh; dks"k ls /ku nsus dk Li"V fo/kku osnksa esa feyrk gSA 

dk s " k fuek Z . k 

jkT; ds lapkyu ds fy, jktk ds ikl Hkjiwj dks"k dh vko';drk lnSo cuh jgrh gSA jktk fofHk™k izdkj ds O;; rHkh dj ldrk gS] tc mlds 

ikl foiqy ek=k esa /ku gksA fcuk jktLo ds u rks og lSU; O;oLFkk dj ldrk gS vkSj u gh U;k;] fpfdRlk] f'k{kk] ;krk;kr vkfn dk;ksZa esa /ku O;; dj 

ldrk gSA ftl jktk dk dks"k ftruk le`) gksxk og vius jkT; dks mruk gh lqn`<+ vkSj tufgrdkjh cuk ldsxkA jktdks"k ds {kh.k gks tkus ij lEiw.kZ 

jkT;&O;oLFkk pjejk tkrh gSA izfl) bfrgkldkj vYr sdj us Hkh dks"k dh egÙkk dks Lohdkj djrs gq, fy[kk gS fd jkT; dh le`f) vkSj LFkkf;Ro mldh 

vkfFkZd fLFkfr dh lqn`<+rk ij gh fuHkZj gSA bl fl)kUr dks izkphu vkpk;Z Hkyh&Hkk¡fr le>rs Fks] blfy, mUgksaus dks"k dh x.kuk jkT; ds vaxksa esa dh gS 

vkSj dks"k ;k vkfFkZd nqcZyrk dks jk"Vª dh egku~ foifÙk ekuk gSA95 

dks"k Hkjus dk izeq[k lk/ku dj gh Fkk] ftls oSfnd lkfgR; esa cfy96 dg dj iqdkjk x;k gSA bu fooj.kksa esa ftl izdkj cfy 'kCn dk mYys[k 

gqvk gS] mudh O;k[;k bl izdkj gS] ;Fkk & lHkh tu izdk'k dks cfy ys tkrs gSa97 gs ;qore vfXu] euq";x.k fudV ls vkSj nwj ls rqEgkjs fy, cfy ys vkrs 

gSaA98 lk/kkj.k yksd ¼cfyâr½ jktk ds fy, cfy ¼dj½ ykus okys99] vt] f'kxzq vkSj ;{kq uked tuinksa us bUnz dks v'oksa ds lj *cfy* ds :i esa iznku 

fd,A100 gs jktu! Átkv¨a ls ÁkIr g¨us okys ÁHkwr dj ¼cfy½  dh vksj ns[k101] gs Hkwfe! ge nh?kZ vk;q dks Hkksxrs gq, rsjs fy, cfy ¼dj½ nsus okys cus jgs102] 

yksx jktk ds fy, cfy ykrs gSaA103 vkSj oS'; vU; ¼jktk½ dks dj ¼cfy½ nsrk gSA104 vYr sdj105 ds vuqlkj /keZiz/kku gksus ds dkj.k oSfnd okWM~e; ls 

rRdkyhu jkT;ksa dh vkfFkZd O;oLFkk ds fo"k; esa vf/kd tkudkjh izkIr ugha gksrh gSA jkT;ksa ds fodkl dh izkjfEHkd voLFkk esa jktk dh 'kfä vf/kd ugha Fkh 

vkSj yksx LosPNk ls tks dHkh&dHkh ns nsrs Fks ogh mls dj :i esa izkIr gksrk FkkA vLrq jktk vius vuq;kf;;ksa vkSj deZpkfj;ksa dk iks"k.k viuh gh Hkwfe] 
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pjkxkgksa vkSj xks/ku ls izkIr gksus okyh vk; ls gh fdlh Hkk¡fr fd;k djrk FkkA nsorkvksa dks izl™k djus ds fy, p<+kbZ tkus okyh HksaV dk uke gh *cfy^ 

jktk dks LosPNk ls fn;s tkus okys djksa ;k vU; migkjksa ds fy, Hkh iz;qä gksus yxkA jkT; Hkz"V jktk ds iqu% jkT; izkfIr ds le; izkFkZuk dh tkrh gS fd 

bUnz Hkxoku mls iztk ls cfy fnyokus esa lgk;rk nsA106 vkSj mls iztk ls izpqj migkj vkSj cfy izkIr djus dk lkSHkkX; izkIr gksA107 bu izkFkZukvksa ls Hkh ;g 

/ofu fudyrh gS fd turk vHkh jktk dks fu;fer dj nsus esa vH;Lr ugha gks ik;h FkhA 

mÙkjoSfnd dky esa bl fLFkfr esa ifjorZu vkrk gSA ,srjs; czkã.k108 esa jkT;kfHk"ksd ds le; jktk dks iztk dk [kkus okyk ¼fo'kkeÙkk½ dgk x;k 

gSA bl lEcks/ku ls ;gh cks/k gksrk gS fd yksx jktk dks fu;fer :i ls dj fn;k djrs Fks] vkSj blh ds cy ij jktk vius deZpkfj;ksa lfgr BkB&ckV ls 

jgrk FkkA 

ysfdu foey pUn ik.M s; 109 fo'kkeÙkk ds mi;qZä vFkZ ls lger ugha gS muds vuqlkj dHkh&dHkh jktk ds fy, fo"keÙkk dk iz;ksx feyrk gSA 

gk f IdUl us bldk vFkZ turk dk Hk{kd yxk;k gS vkSj bl vk/kkj ij ;g er izfrikfnr fd;k gS fd oSfnd jktk turk dk vkfFkZd 'kks"k.k djrk FkkA 

ijUrq ;g vFkZ U;k; laxr ugha gSA vÙkk dk vFkZ Hk{kd ds vfrfjDr Hkksxh Hkh gksrk gSA jktk iztk ds djks ,oe~ migkjksa dk miHkksx djrk FkkA blh dkj.k 

mls vÙkk dgk x;k gSA ckS) lkfgR; esa dgha ij Hkh ,sls lk{; ugha feyrs gSa] ftlds vk/kkj ij ;g dgk tk lds fd jktdj vR;f/kd FksA oSfnd lkfgR; 

ls Kkr gksrk gS fd jktk lHkh Átktu¨a ls dj ysrk FkkA110 ijUrq lkFk gh ;g Hkh mYys[kuh; gS fd oSfnd lkfgR; esa czkã.kksa ij dj yxkus dh fuUnk dh 

xbZ gSA rFkk dgk x;k gS fd t¨ czkã.k¨a ls dj olwy djrk gS og jä~ dh unh esa ckyksa ¼ds'kksa½ dks [kkrk gSA111 dj dk eq[; Hkkj oS';ksa ij gh iM+rk gksxk] 

D;ksafd oS';ksa dks ,srj;s czkã.k esa dj nsus okyk dgk x;k gSA112 

oSfnd xzUFkksa ls dj dh ek=k ds fo"k; esa dksbZ izkekf.kd tkudkjh miyC/k ugha gSA _Xosn113 dh ,d _pk ls Kkr gksrk gS fd ok;q tSls ty 

ihrk gS] oSls gh rqe ¼os'okuj½ iztk ls ¼dj ds :i esa izkIr½ ,s'o;Z dks ihrs gksA bldk vFkZ gS fd jktk dks viuh iztk ls mruk gh dj olwy djuk pkfg, 

fd ftlls mldks tjk Hkh d"V u gksA vFkoZosn114 ds bl eU= ls Kkr gksrk gS fd iztktuksa dh vk; dk 16ok¡ Hkkx jktk dks dj ds :i esa izkIr gksrk FkkA 

Ñf"k ls izkIr vk; ds vfrfjä dj ds :i esa ?kksM+s vkSj xk; vkfn Hkh izkIr gksrs FksA115 ;q) esa ijkftr jktkvksa ls izkIr migkj Hkh jktk ds dks"k esa o`f) djrs 

FksA116 dks"k dk fuekZ.k jk"Vª dh vkfFkZd izxfr ds fy, cgqr vko';d gSA 

j ktLo i z' k klu 

_XoSfnd dky esa jktLo iz'kklu laxfBr ugha gks ldk FkkA bl le; dchys ds izeq[k ds :i esa jktk FkkA ftldh lgk;rk ds fy, iqjksfgr] 

lsukuh ,oa xzke.kh uked rhu vf/kdkjh FksA dchys ds yksx jktk dks viuh bPNk ls cfy iznku djrs Fks] blfy, _XoSfnd dky esa jktk gh vdsyk iztk ls 

cfy ¼dj½ izkIr djus okyk vf/kdkjh FkkA117 dj ds :i esa ikfjJfed izkIr djds jktk iztk dh j{kk djrk FkkA 

mÙkj oSfnddky esa jkT;ksa ds vkdkj esa o`f) ds lkFk iz'kklfud rU= Hkh foLr`r ,oa tfVy gqvkA 'kklu lapkyu esa jktk efU=;ksa dh ,d ifj"kn 

dh lgk;rk ysrk FkkA bu inkf/kdkjh;ksa dks j Ru hu dgk tkrk FkkA ' kriF k c z kã.k esa 12 jfRu;ksa dk mYys[k feyrk gSA118 jfRu;ksa esa ls rhu jfRu;ksa dk 

lEcU/k jktLo iz'kklu ls FkkA H k kxn q / k uked inkf/kdkjh jkT; dj dks olwy djrk FkkA bldk dk;Z vFkZ'kkL= esa of.kZr lekgrkZ tSlk jgk gksxkA 

jktLo foHkkx dk nwljk egÙoiw.kZ vf/kdkjh l ax `g hr k ¼dks"kkf/kdkjh½ FkkA blh ds fy, dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa lfUu/kkrk 'kCn dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA119 vk;&O;; dk fglkc j[kus okys iz/kku vf/kdkjh dh laKk v{koki Fkh dkSfVY; us blh dks v{kiVyk/;{k dgk gSA120 

mÙkj oSfnddky esa *cfy^ fu;fer dj gks x;k FkkA vFkoZosn esa ;g Hkh mYys[k feyrk gS fd jktk fo"k dks [kk ldrk gS] vFkkZr~ iztk ij Hkkjh 

dj yxk ldrk gSA djksa dk cks> eq[;r% Ñ"kdksa] O;kikfj;ksa] dykdkjksa] f'kfYi;ksa vkfn ij gh iM+rk FkkA czkã.k ,oa jktU; ¼{k=h;½ oxZ ds yksx vf/kdka'k] 

jktdh; djksa ls eqä FksA lEHkor% vk; dk 16ok¡ Hkkx jktk dks feyrk FkkA bl izdkj _XoSfnd dky esa rks jktLo iz'kklu dh dksbZ izekf.kd tkudkjh 

ugha feyrh gS ysfdu mÙkjoSfnd esa fu;fer vf/kdkfj;ksa dk vfLrRo muds }kjk dj ,df=r djus rFkk 'kkgh [ktkus esa tek djkus ds izek.kksa ls ;g Li"V 

gksrk gS fd bl dky esa jktLo foHkkx dk laxBu izkjEHk gks pqdk FkkA 
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